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ME:

Licenciado em turismo. Criador da marca

o sr Almofada

Localidade: Arraiolos, Portugal

Atividade:
Criag&o de almofadas com o tradicional ponto de
Arraiolos
Contatos:
Web: https://osenhoralmofada.pt
email: o.senhor.almofadaegmail.com
TIf: +351 962 864 553
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Conhece o nosso projeto

Visita a nossa pagina web
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O apoio da Comiss&o Europeia & produgdio desta publicag@o ndo constitui a aprovagdo ao conteudo que reflete
apenas os pontos de vista dos autores, ndo podendo a Comissdo ser responsabilizada por qualquer utilizagdo que
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de la Unién Europea

possa ser feita das informagdes nela contidas. Referéncia do projeto 2019-1-ES01-KA204-064101
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«Mudar de Vida com a
Pandemia. O Projeto "O Senhor
Almofada»

Nuno Rosa Teixeira Dias, é Licenciado em Turismo pela Universidade de Evora e
P6slGraduado em Direcg¢ao Hoteleira pela Universidade Luséfona. Tem 44 anos,
e nasceu em Cascais, mas viveu quase toda a vida em Evora. Até Marco de 2020
trabalhava em Lisboa, contudo devido a Pandemia Covid - 19 ficou em regime
Lay-Off, sem trabalhar, e optou por ficar na Vila de Arraiolos, na casa de

Familia.

O que é, e como surgiu O Senhor
Almofada?

O senhor almofada é um negdcio
intfeiramente  online que vende
almofadas personalizadas, com o
tradicional ponto de Arraiolos.

Trabalhava na drea do turismo, e
devido & pandemia de Covid-19
regressei a casa por uns dias.
Infelizmente como o sector foi dos
mais afectados pela pandemia perdi
o meu emprego. No entanto queria
fazer algo com o meu tempo.
Conhecia pessoas que também sdo
artesds e que usam o ponto de
Arraiolos. Comecei entdo a aprender.
Inicialmente  bordei primeiro  um
Quadro de 20x20 cm, mas como
gostava de Almofadas ao invés de
Tapetes, comecei a bordar mas com
Padrdes criados por mim e as cores

que gostava mais. Mas inicialmente



tudo por brincadeira porque o
meu objectivo era regressar a
Lisboa para o meu trabalho. Isso
ndo aconteceu.

Criei entdo a minha prépria
marca, o Sr Almofada e comecei
© meu negdcio inteiramente

online.

E quais foram os primeiros passos
apés a criagcdo da marca?

Apds a criagdo da marca, decidi
criar o perfil do sr Almofada.
Inicialmente ainda equacionei um
nome em inglés mas quis manter a
lingua portuguesa por respeito a
uma tradigdo antiga. Apds a criagdo
do perfil comecei a enviar e-mail
para os orgdos de comunicagdo
social; televisdes, rddios, jornais e
alguns deles comecaram-me a
contactar e comecei a dar

entrevistas. N&o tenho uma loja
visita, todos os meus negdcios sdo
feitos online. Todos os projetos s&o
originais meus, eu desenho-os em
papel milimétrico e de seguida
passo-os para a almofada. E um
processo demorado e que exige
muita precisdo.




Como descreve o processo de criacao da sua

empresa?
Foi como j& disse algo que comegou como um hobbie,

como uma ocupagdo de tempo, ndo o tenha como
objectivo. Foi um processo, em que comecei a aprender,
depois vendi a primeira almofada e percebi que podia ter
um negdcio. Abri atividade no meu nome (ndo criei
Empresa) para este tipo de negdcio em especifico e ndo
tive qualquer apoio porque também n&o o solicitei.
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— O design de cada uma ¢ totalmente meu, espero que gostem! ¥
#arraiolos #artesanato #handmade #art
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"N&o tenho uma loja

visita, todos os meus 0 Senhor Almofada

neg dcios sdo feitos R
online."




Quais sdo em seu entender os maiores
desafios para um empreendedor?

O maior de todos ¢é conseguir fazer
dinheiro suficiente para viver com a sua
ideia. Se comecar com uma empresa de
novas tecnologias é provavelmente mais
facil comecar a fazer dinheiro que com
atividades como a minha. O maior desafio
é provavelmente ser dificil de viver se ndo
tiver outra fonte de rendimento.

Por outro lado é muito gratificante criar o
seu proprio emprego e criar algo que as
pessoas gostem.




Como empreendedor, acha
importante que o empreendedorismo
tenha uma componente social?

Eu creio que hoje em dias todas as
actividades ~ devem  ter  uma
componente  social.  Social e
sustentdvel. Em vez de comprar as
grandes  marcas das  grandes
empresas, acho cada vez mais
importante que se compre mais
tradicional, mais local, e com uma

componente social muito forte.

Tem algum conselho para um
empreendedor sénior que esteja a
pensar em aventurar-se no mundo

do empreendedorismo social?

O meu conselho é utilizar o meu
exemplo, de uma Brincadeira surgiu
um pequeno negdcio, ou sejq,
aproveitar as oportunidades que

surjam e ftransformé-las em algo

positivo, o ponto fulcral é ter prazer
no que se faz e ndo ter vergonha em

wiar pelo que gosiamos e " H11 creio que hoje

acreditamos.

Se querem promover o seu hegdcio a eI dlaS tOdaS aS
sua ideio,, eles devem usar as redes aCtiVidadeS devem
sociais. E essencial hoje estar nas

redes sociais. Mesmo que ndo queria teln uma

vender nada. Mas mostrar o que faz,

ou as suas ideias estar online é COmponente SOCial.

importante. Devem por isso aumentar

o seu conhecimento sobre as novas SOCi&l e
tecnologias. Dou o meu caso por Sustentével."

exemplo onde vendo para todo o
mundo através da internet.



O Senhor Almofada nos MEDIA

Fonte: https://www.radiocampanario.com/ultimas/regional/sr-almofada-durante-a-pandemia-alentejano-reinventa-negocio-com-borbados-de-arraiolos
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@ Inicio | Ultimas /| Regional / "0 meu pai testou positive e como esté aos meus cuidados, por precaugdo vim fazer o tests”, diz Luciliz Rosade(com som)

"Sr. Almofada” - Durante a Pandemia Alentejano
reinventa negocio com Bordados de Arraiolos
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MAIS LOJA VILA VICOSA
PROXIMOS o
DESI

Suspensdo do fornecimento de
agua por periodo indeterminado
no concelho de Alvito...

27 Few. 2021 | Imprimir

Conhega nove locais
encantadores para visitar no
Algueva

Twitter

Mo Alentejo, o Senhor Almofada da outra vida e cor 2o ponto de Amraiolos.
Produgtes Memdria estreia
espetaculo "0 Campo de Chao
Bom” em Grando...

Nuno Teixeira Dias € formado em turismo, mas a pandemiza e o lay-off deram-he a oportunidade de se
reinventar e criar um novo projeto gue j& congquistou o pais & o estrangeino.

Gestor Hoteleiro de profizs3o, conts, gue durante a Pandemia aprendeu por brincadeira & bordar em
Ponto de Arraiolos e comegou a fazer Almofadas como hobbie. Passados uns meses, gragas as redes
sociais & a0s apoios amigos, comegou vender & criou a Marcal

Municipio de Sines cede duas
viaturas municipais a GNE

A histdria deste alemsjano gue deu a volta & crise com um produto de valor patrimonial da nossa regido,
foi hoje contada pela SIC em reportagem e o trabalho pode ser apresiado nas redes sociais. Paulo Graga satisfeito com
noticia de reabertura de

Arte e engenho em tempo de crise foi o que fez Nuno Teixeira Dias, um hobby que virou negécio & tem ja processo & acidente mortal na ...

produtos vendidos para varios pontos da europa.



https://www.radiocampanario.com/ultimas/regional/sr-almofada-durante-a-pandemia-alentejano-reinventa-negocio-com-borbados-de-arraiolos

Fonte: https://www.tribunaalentejo.pt/artigos/pandmeia-sr-almofada-arraiolos
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Foi com o lay-off resultante da crise econdmica provocada pela pandemia de Covid-19 que Nuno Dias acabou por criar um projeto inesperado.

Iria iniciar um novo trabalho como chefe de rececio numa nova unidade hoteleira de 5 estrelas em Lisboa, mas entrou em lay-off e decidiu passar esta ase da vida em Arraiclos, na casa dos
seus pais

Com 43 anos, Licenciado em Turismo pela Universidade de Evora e Pés-Graduado em diregio Hoteleira pela Universidade Lusofona — nasceu em Cascais, mas viveu quase toda a vida em
Evora

Encontrava-se aborrecido quando Maria Hortense Canelas, dona da Loja e Fabrica "Tapetes Hortense” o desafiou para workshop de Ponto de Arraiolos.

Desafio aceite, passou a ir todos os dias 2 loja (sempre que se encontrava fechada ao publico) de modo a melhorar & terminar trabalhos gue ia fazendo. Fez um quadro e do quadro passou para uma almofada,
nao fazendo os tradicionais tapetes e inventando padrdes diferentes dos tradicionais

Fez umas quantas almofadas para si e para oferecer a amigos, sempre como um hobbie, e, como teste, colocou um exemplar a venda na loja da D2 Hortense, tendo sido vendida no imediato, o que fez pensar
nas almofadas com uma perspetiva gue nunca tinha colocade: um novo projeto.

Em setembro, apds conversar com uma amiga norte-americana, natural de Los Angeles, mas residente em Lisboa, revelou-se grande admiradora das almofadas e dos novos padrdes e cores, incentivando-o a
fazer para vender. De imediato criou um perfil para o projeto e inventou o nome "0 Senhor Almefada’, uma marca que esta |4 registada e que ja foi destaque em programas televisivos.
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Fonte: Didrio do Sul de 28 de junho de 2021

Regicl‘lal | saguida-Tiira, 28 di junks S 2031

didrio do SUL

Polo-Aquatico em Reguengos de Monsaraz

Estagio da selecao nacional

w

Decoerely, oo poscicas
minzieipaiz de Eegoeagos
de Moncaraz, de 5 a 6
jonho o estigic ascional
de celegio portogoesa de
Polo-Aquittico & qual d
participar 20 CAMPECOILD
eizropen subl13 goe e reali.
= &m Loble entre op diss 4
e 11 de julbo.

Numa organizagio ooa-
jonta da Fedensgio Porto.
goesa Nefagao e contamdo
com o apodo de chmers
Mionicipal de Regienges de
Monsaraz, o estigio eqvol.
0 dezmsete  atletac, oeiz
dos guak céo atetas do
Aminate Evors Clobe de
Nutsgao  (os  resimaies
peneacem & ciaco clubes
da zons sorte do paiz). A
eqioipe toaite, comandada
P,

Mo dis 6 de jraho jea-
toize 2o coletvo da cele-
gio caricon] retcids em
Eegiengoa, m  eonjoabo
de atletas de polo squitico
da zona sul [Amocisgio de
asbagio do Alenbejo e de
Lisboa). Estn welegeo regio-
ail era constitisida por mais
17 atletas ¢ 4 ireinadores. O
Amines também i estave
represeatedo por § atleoas &
pelo tredaador Cardos Tagoe-
aique.

0 objetive desta conoea-
tragao de atledas € @ preps-
regED pane & participacac £o

sublb masculina

oot & Sitsagen pasddmics
gor vivemon Foder estar
Oma pRcins em segurLags
e com & ocondigies goe &
piicza de Begueagos de
Mogserez tem, fod mwito

ooisgs ¢ também de dar bm
passo em freabe oa diregio
do eoropey”, diz-aos Vasco
Wieire, Team Mucager da se-
legan paricael de sbl:

“Senhor Almofada”
e a almofada numero 100

Do final de Maio de 2021,
0 Senhor Almofade™ termi-
no0 @ cemdsima almodads
com 0 50 desenho original,
o modelo figure sbetrata.
Além das abmofsdes, o aisor
deste projetc aresacal qoe
teve Laftio em abril de 2020,
tem cido contectedo  pans
fezer projetos  especificos
pera obtros objetos. AsEm
bordot o desenho “Consgiio
Colorido™ pare colocer no
pmecto de bma cadeira, e
dehrvoi virios deseahios £m
formato quadredo e 51,50
cm part coligem em capas
de LP's apedido de wm e
tiste alemio gor o coatsston
wiraves do Instegram.

"0 iltimo 400 tem cido &
descoberta de inma criativi.
dade que cio sabis poseoir
£ Um erescimentn expoges-
cial, quer da mighe marce,
quer do meo projeto, qer
priccipalments, de mim
priprio © a4 O0sEa Capaci-
dade em eococirer aovos
caminhos pars o aoces wida,
mesmo em tempos diffcei!”
thrma Npwo Teieirs Diss
“Yirios drgios de Comuai.
o Locial aomesdameats
o Déavia do Swl, tém cido
prepocdenantss ca divol.
gacac de arte do Pooto de
Arrgiclos!” acreceeta ainda
O ArEuAn.
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Fonte: Diario do Sul de 22 de abril de 2021

CUHIPIIU Us CHICN0s Uc dvaliacaw
sobre boas priticas ambientais,
analises da qualidade da agua
balnear, codigos de conduta
ambiental, visitas de controlo
nacionais e
ocorréncias, painel comum de
informacao e atividades de edu-
cagao ambiental. O jiri nacional
do Programa Bandeira Azul feli-

internacionais/

CILUU U MU plo uc REpuUcigus
de Monsaraz “pelo excelente
desempenho na época balnear
de 2020, que requereu um
envolvimento e um empenho
excecionais no cumprimento
de regras de seguranca”.

A praia fluvial de Monsaraz foi
inaugurada em 2017 e todos os
anos recebeu a bandeira azul.

LI 2wl 1Ol dUiouiau @ prald
o primeiro prémio da Praia +
Acessivel, no ambito do pro-
grama “Praia Acessivel — Praia
para Todos™.

Assim, a praia de Monsaraz
tem a bandeira azul, a ban-
deira de Praia Acessivel e a
classificacao de Praia Saudavel
por ter as devidas normas de

seguranca e de qualidade do
ambiente. A praia tem 150
metros de extensao, uma torre
de vigilincia e posto para os
nadadores salvadores, posto
médico com desfibrilhador
automitico externo, duches
publicos, cadeiras anfibias,
rampas de acesso A dgua para

utilizadores com dificuldades
de mobilidade e estacionamento
para 500 lugares, incluindo para
veiculos de pessoas com mobili-
dade reduzida.

Os  veraneantes  podem
ainda usufruir das infraestru-
turas do Centro Nautico de
Monsaraz, nomeadamente um

ICCNULOZICA VASTD Ud Jdlld © A
ADRAL — Agéncia de Desenvol-
vimento Regional do Alentejo
para o desenvolvimente do
projeto “Internacionalizar +
Estacoes Nauticas do Alentejo”,
nomeadamente para as esta-
¢oes niduticas de Monsaraz, de
Alqueva — Moura, de Sines, de
Avis e de Odemira.

Nuno Teixeira Dias,

D.5. O Nuno Teixeira Dias nio € natural de Artaiolos. Como
chegou a esta vila alentejana?

Nasci em Cascais mas vim com 5 anos para Evora com os pais ¢
irmdo. Entretanto em 2008 muddmo-nos para Arraiolos. Estive em
Lisboa a viver ¢ trabalbar durante alguns anos em hotelaria e no
inicio da pandemia, por mero acaso vim visitar os pais e fui ficando
na expectativa de regressar a Lishoa a curto prazo. Como o projeto
boteleiro onde estava inserido, ficou em suspenso, decidi ficar de vex
por cd.

D.5. Oque é“0 Senhor Almofada” e quando é que ele aprenden
o “Ponto de Arraiolos™

Em Abril de 2020, derivado a ter imenso tempo livre e estar
aborrecido, fiz um workshop sobre o Ponfo de Arraiolos, temdtica
que ja tinba sido desafiado bi anos, mas que por falta de tempo,
ainda ndo tinba decidido aprender. Inicialmente bordei um quadro
de 20x20cms, mas como gostava de almofadas ao invés de tapetes,
comecei a bordar, mas com padrées criados por mim e as cores que

“O Senhor Almofada”

gostava mais. Fui bordando varias para mim e paraoferecer a amigos
mais especiais sempre numa perspectiva de bobbie até que em agosto,
vendi a minha primeira almofada!

Comecei lentamente a equacionar se ndo deveria levar mais a
sério este projecto e emsetembro de 2020 em conversa com uma amiga
norte-americana que vive em Lisboa e que trabalbou em arte em Los
Angeles, disse-me que adorava as minbas almofadas, que os padroes
e cores eram muito bonitos e que podia vender. Nesse mesmo dia
decidi criar um perfil so para o projeto e em 5 minutos inventei “0
Senhor Almofada’, ainda equacionei em Inglés mas quis manter na
nossa lingua por respeito a uma tradicdo antiga e porque nGo
concordo com estrangeirismos para tudo. O que comegou como
brincadeira, tornou-se algo mais sério com o passar do tempo e
actualmente tenbo marca criada e registada.

D.5. Qual é a fonte de inspiracao dos desenhos que aplica nas
suas em “Ponto de Arraiolos™? Quando projeta as suas almofadas
faz um desenho prévio?

No inicio quando pensava no desenbo, fazia-o apenas na minba
cabeca e comecava a executar com uma ideia, mas o resultado era
completamente diferente! Actualmente, ja fago um desenbo prévio,
mesmo que na execucdo tenba que alterar algum detalbe que
considere importante. A minba inspiracdo inicial foram as Mantas
Regionais Alentejanas (imagemda minba marca), as cores marcantes
da Pop Art e o Abstracto!

D.5. E o futuro das almofadas como vai set?

Estou a criar bases para que, mesmo regressando ao mundo
Hoteleiro, o projecto se mantenba e cresga, ou seja, coniratar
bordadeirasios que possam fazer as minbas almofadas. Neste
momento sou apenas eu a fazé-lo mas o meu objectivo é crescer e
coniribuir para a divulgagio de Arraiolos pelo mundo fora! Em
outubrode 2020 fuia RTP1 apresentar o projecto no programa “Praca
da Alegria’, ja fui entrevistado em varias reportagens para jornais,
como o Didrio do Sul, bem como para outros programas na RIP e
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Fonte: https://tvi24.iol.pt/videos/sociedade/marca-sr-almofada-nasceu-durante-a-pandemia/616188c60cf279ce41dd9f1d

Marca "Sr almofada" nasceu durante a pandemia

A pandemia veio mudar a vida de muitos, mas no meio da adversidade houve
guem se reinventasse e mudasse completamente de area de trabalho. E o
caso de um gestor hoteleiro que, durante o primeiro confinamento, criou e...

Bl TvI24 ' Redaccdo  Oct 9, 2021
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